


 

Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ «Школа № 31 имени Р.Зорге» 

 

 В соответствии с пунктом 1 статьи 12 Закона Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (с изменениями 

и дополнениями) содержание образования в Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении «Школа №31 имени Героя Советского Союза 

Рихарда Зорге с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа 

город Уфа Республики Башкортостан (далее -  МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге») 

определяется образовательной программой, утверждаемой и реализуемой школой 

самостоятельно. Учебный план МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге» построен в 

соответствии с Основной образовательной программой. 

Учебный план МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге» разработан в соответствии с: 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 28). 

 Федеральным законом от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике 

Башкортостан» № 696-з от 01.07.2013г. (с изменениями и дополнениями) 

 СП 2.4.364820 «Санитарноэпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 «Гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2  

(СанПиН 1.2.368521) 

 Уставом МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге». 

 

 В целях выполнения требований части 3 статьи 30 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ (с последующими 

изменениями) при формировании и утверждении учебного плана как локального 

нормативного акта, затрагивающего права обучающихся и работников 

образовательной организации, учитывается мнение представительных органов, 

обучающихся и их родителей (законных представителей), педагогических работников 

МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге». Вопросы о разработке и внесении изменений в 

учебный план рассматриваются коллегиальными органами управления МАОУ 

«Школа №31 имени Р.Зорге» на заседаниях Управляющего совета и Педагогического 

совета школы. 

 В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ (с последующими изменениями) 

учебный план МАОУ «Школа № 31 имени Р.Зорге» определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся. В учебном 

плане отражаются и конкретизируются основные показатели: состав учебных 
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предметов, курсов, недельное распределение учебного времени, отводимого на 

освоение содержания образования по классам (годам) обучения; предельно 

допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающихся. 

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

реализации Основной образовательной программы МАОУ «Школа №31 имени 

Р.Зорге». 

 Исходя из приоритетного направления работы школы: совершенствование 

физического и нравственного здоровья школьников, развитие личности каждого 

ученика, его индивидуальности, творческих способностей, культуры, учебный план 

способствует решению следующих задач: 

 - создание условий для сохранения и укрепления физического и психического 

здоровья обучающихся через совместную деятельность с организациями 

дополнительного образования и спорта; 

 - обеспечение социально-психологического сопровождения образовательной 

деятельности с целью осуществления личностно-ориентированного подхода к 

обучению и воспитанию; 

 - содействие развитию одаренных обучающихся в урочное и внеурочное время 

через различные формы и методы работы; 

 - повышение психолого-педагогической подготовки, развитие педагогического 

мастерства, рост творческого потенциала учителя через систему методической 

работы и самообразования. 

 Учебный план МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге» состоит из двух частей: 

обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(компонента образовательной организации). В учебном плане для X–XI классов 

классов в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами среднего общего образования реализуются обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, на 

внеурочную деятельность. 

 Введение специально разработанных учебных курсов обеспечивает интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе по направлению 

углубленного изучения отдельных предметов, избранного школой. Проведение 

элективных курсов организовано в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений, осуществляется на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся. 
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 На уровне среднего общего образования для эффективного обеспечения 

функциональной грамотности и социальной адаптации обучающихся, содействию их 

общественному и гражданскому самоопределению в школе введено профильное 

обучение, расширяющее возможности выстраивания обучающимися индивидуальной 

образовательной траектории. 

 Для реализации Основной образовательной программы МАОУ «Школа №31 

имени Р.Зорге» в соответствии с пунктом 4 статьи 18 Федерального закона от 

29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями) школа выбирает и использует в образовательной деятельности:  

1) учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования;  

2) учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 В соответствии с пунктом 10 части 3 статьи 28 Федерального закона от 

29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями) осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся (экстернов), установление их форм, периодичности и 

порядка проведения относится к компетенции образовательной организации. Целями 

текущего контроля и промежуточной аттестации являются: 

 - установление фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков, соотнесение этого 

уровня с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего и основного общего образования; 

 - контроль выполнения образовательных программ. 

 Текущий контроль успеваемости обучающихся включает в себя: 

 - поурочное, периодическое и тематическое оценивание результатов их учебной 

деятельности в соответствии с рабочими программами педагогов и планом 

внутришкольного контроля МАОУ «Школа №31 имени Р.Зорге»; 

 - контроль успеваемости обучающихся за полугодие (представляет собой 

зачеты, итоговые опросы, практические, самостоятельные и лабораторные работы и 

др.). 

 Контроль успеваемости обучающихся X–XIклассов  проводится по полугодиям. 

 Промежуточная аттестация в рамках урочной деятельности включает в себя 

оценивание результатов обучающихся по каждому учебному предмету, элективному 

курсу учебного плана по итогам учебного года. 

 Промежуточная аттестация по всем учебным предметам проводится на основе 

результатов отметок обучающихся по итогам полугодия. Результаты промежуточной 

аттестации (годовые отметки) по учебным предметам определяются как среднее 

арифметическое отметок по итогам полугодия и выставляются в журнал целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. 
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 При проведении занятий по иностранным языкам, информатике, физической 

культуре (в X–XIклассах: также и по профильным предметам) осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек (при наличии 

необходимых ресурсов).  

Учебный план для 10-11 классов реализует модель профильного обучения в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования, которая предполагает стандартизацию двух уровней 

преподавания учебных предметов (базового и углубленного) и обеспечивает 

возможность выбора обучающимся предметов для изучения на базовом или 

углубленном уровне. Углубленные общеобразовательные учебные предметы 

определяют специализацию каждого конкретного профиля обучения. Профильные 

группы в 10-11 классах сформированы с учетом запросов обучающихся и на 

основании заявлений родителей (законных представителей).  

Спецификой учебного плана является:  

- поддержка вариативности системы образования, введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений;  

- использование информационно-коммуникационных технологий в различных 

дисциплинах;  

- увеличение учебных часов на освоение отдельных учебных предметов;  

- особая роль математики, физики, обществознания, информатики и ИКТ, истории, 

литературы.  

Общие задачи обучения школьников направлены на обеспечение:  

- поддержки молодых талантов и мотивированных учащихся;  

- поддержки детей с ОВЗ;  

- преемственности между начальным, основным и средним общим образованием;  

- доступа к дополнительному образованию детей с дезадаптацией в рамках большого 

коллектива, детей, имеющих ограничения по здоровью, и др.  

Учебные планы для 10-11 классов в соответствии с ФГОС предусматривают изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и 

общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне.  

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы: 

"Русский язык" (базовый и углубленный уровни), "Литература" (базовый и 

углубленный 3 уровни).  

Предметная область "Родной язык и родная литература" включает учебный 

предмет "Родной язык" (базовый уровень). Изучение данного предмета 

осуществляется на основании заявлений родителей обучающихся.  

Предметная область "Иностранные языки" включает учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый уровень);  

Предметная область "Общественные науки" включает учебные предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни); "География" (базовый  уровень); 

"Обществознание" (базовый  и углубленный уровни).  
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Предметная область "Математика и информатика" включает учебные предметы: 

"Математика" (базовый и углубленный уровни); "Информатика" (базовый и 

углубленный уровни).  

Предметная область "Естественные науки" включает учебные предметы: "Физика" 

(базовый  иуглубленный уровень); "Химия" (базовый и углубленный уровни); 

"Биология" (базовый и углубленный уровень).  

Предметная область "Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности" включает учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень).  

Учебный план каждого профиля обучения содержит 12 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области. Общими для учебных планов всех профилей являются учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература", «Родной язык», "Иностранный язык" (английский), 

"Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности". Учебные планы среднего общего образования МАОУ «Школа 

№31 имени Р.Зорге» обеспечивают реализацию естественнонаучного, гуманитарного, 

технологического, универсального профилей. Учебные планы профилей обучения 

содержат 3 (4) учебных предмета на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

 

Наименование профиля Предметы, изучаемые на углубленном 

уровне 

Технологический Математика, физика, информатика 

Естественнонаучный Химия, биология 

Гуманитарный Русский язык, литература, история, 

обществознание 

 

 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, результатовпроведенного в 2022/2023 учебном году 

анкетирования намерений и предпочтенийобучающихся 9 классов, заявлений 

родителей при индивидуальном отборе в 10 класс.  

Углубленное изучение предметов обеспечивается как за счет обязательной 

части, так и за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 10-11классах в соответствии с требованиями ФГОС СОО выделено по 1  часу 

на выполнение индивидуального проекта (учебное исследование или учебный 

проект).  В течение двух лет, в 10 и в 11 классах, выполняется один индивидуальный 

проект по выбранной теме с представлением промежуточного результата работы в 

конце 10 класса. Защита индивидуального проекта является одной из обязательных 

составляющих оценки образовательных достижений учащегося. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО, в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся, предусматриваются курсы по выбору и внеурочная 

деятельность.  
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В учебном процессе осуществляется деление классовна группы при 

наполняемости 25 и более человек при проведении учебных занятий:  

- по предметам: «Иностранный язык», «Физическая культура» (на группы 

юношей и девушек), а также при проведении занятий по профильным предметам и 

элективным курсам. 

Общая аудиторная нагрузка, включая основные предметы и элективные курсы, не 

превышают предельно допустимого значения – 34 часа в неделю.  

 

Учебный план 11а класса -технологический профиль 

 
Предметные 

области 
Учебный предметы Уровень 

изучения 
Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

10-й класс 

(35 учеб.недель) 
11-й класс 

(34 учеб.недели) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 68 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 
Математика У 408 6 204 6 204 

Информатика У 272 4 136 4 136 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 
Б 204 3 102 3 102 

Естественные 

науки  
Физика У 340 5 170 5 170 

Астрономия Б 34 1 34   

Общественные 

науки 
История Б 136 2 68 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Итого обязательная часть  1938 29 986 28 952 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  68 1 34 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы 
Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

География Б 68 1 34 1 34 

Обществознание Б 68 1 34 1 34 

Курсы по выбору 

Решение 

математических 

задач повышенной 

сложности 

ЭК 34 - - 1 34 

Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 374 5 170 6 204 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-дневной учебной 

неделе 

 2312 34 1146 34 1156 

 



7 

 

Учебный план 11а класса- гуманитарный профиль 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

10-й класс 

(35 учеб.недель) 

11-й класс 

(34 учеб.недели) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 

Литература У 272 4 136 4 136 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 68 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 272 4 136 

 

4 136 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский ) 

Б 204 3 102 3 102 

Естественные науки  Биология Б 68 1 34 1 34 

Астрономия Б 34 1 34 - - 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Общественные науки История У 272 4 136 4 136 

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

У 204 3 102 3 102 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 68 1 34 1 34 

Итого  1870 28 952 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  68 1 34 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы 

География Б 68 1 34 1 34 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

МХК Б 68 1 34 1 34 

Курсы 

Решение 

математических 

задач 

повышенной 

сложности 

ЭК 68 1 34 1 34 

Практикум по 

праву 

ЭК 34 - - 1 34 

Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 442 7 204 7 238 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-дневной учебной 

неделе 

 2312 34 1156 34 1156 
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Учебный план 11а класса – естественнонаучный профиль 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

10-й класс 

(35 учеб.недель) 

11-й класс 

(34 учеб.недели) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 272 4 136 4 136 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 204 3 102 3 102 

Естественные науки  Химия У 272 4 136 4 136 

Биология У 204 3 102 3 102 

Астрономия Б 34 1 34 - - 

 Физика Б 136 2 68 2 68 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Итого  1870 28 952 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  68 1 34 1 34 

 

Дополнительные 

учебные предметы 

 

География Б 68 1 34 1 34 

Обществознание ЭК 68 1 34 1 34 

Курсы по выбору 

Биология и практика ЭК 68 1 34 1 34 

Практикум по химии 

 

ЭК 102 1 34 2 68 

Решение 

математических 

задач повышенной 

сложности 

ЭК 68 1 34 1 34 

Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 442 6 204 7 238 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-дневной учебной 

неделе 

 2312 34 1156 34 1156 
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Соотношение 60/40 
 

 

В 2023 – 2024 учебном году представлены многопрофильный 11а класс:  

 

 в технологическом профиле в 11а классе: 

- на изучение дополнительного учебного предмета«Химия» - 1 час в неделю Х –

XIклассах. Изучение предмета направлено на формирование представлений о месте 

химии всовременной научной картине мира; понимание роли химии в формировании 

кругозора ифункциональной грамотности человека для решения практических задач; 

- на изучение дополнительного учебного предмета «Обществознание» - 1 час в 

неделю Х классе и XI классе. Изучение предмета «Обществознание» направлено на 

формирование базового понятийного аппарата социальных наук, представлений о 

методахпознания социальных явлений и процессов, навыков оценивания социальной 

информации, умений поиска информации в источниках различного типа для 

реконструкции недостающихзвеньев с целью объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов общественногоразвития; 

- на изучение дополнительного учебного предмета «География» - 1 час в 

неделю Х – XI классах. Изучение предмета «География» направлено на 

Классы 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
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Технологический профиль  

10 29 63 17 5 8 4 37 

11 28 64 16 6 8 2 36 

Итого 57 63 33 11 16 6 37 

Естественно-научный профиль 

10 28 64 16 6 8 2 36 

11 27 61 17 7 8 2 39 

Итого 55 62,5 33 13 16 4 37,5 

Гуманитарный профиль  

10 28 62 17 7 8 2 38 

11 27 61 17 7 8 2 39 

Итого 55 61,7 34 13 16 4 38,3 
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формирование системы комплексныхсоциально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы,размещения населения и хозяйства, о 

динамике и территориальных особенностях процессов,протекающих в 

географическом пространстве, представлений и знаний об основных 

проблемахвзаимодействия природы и общества, о природных и социально-

экономических аспектахэкологических проблем; 

- на изучение дополнительного учебного предмета «Биология» -1 час в неделю в 

Х – XI классах.  

- на изучение элективного курса «Решение математических задач» - 1 час в 

неделю в XI классе (как отдельного учебного предмета). Курс «Решение 

математических задач повышенной сложности» является предметно - 

ориентированным и предназначен для расширения теоретических и практических 

знаний учащихся; 

 

 в гуманитарном профиле: 

на изучение дополнительного учебного предмета «География»-1 час в неделю 

«Химия»- 1 час в неделю, «Практикум по праву» - 1 час в неделю «Информатика»- 1 

час в неделю,  «МХК» - 1 час в неделю, на изучение элективного курса «Решение 

математических задач» - 1 час в неделю, на усиление предмета «Русский язык»-1 час 

в неделю; 

 

 в естественно-научном профиле: 

на изучение дополнительного учебного предмета «География»-1 час в 

неделю,«Обществознание» - 1 час в неделю, на изучение элективного курса 

«Биология и практика» - 1 час в неделю,на изучение элективного курса «Практикум 

по химии» - 2 часа в неделю в XI классе, на изучение элективного курса «Решение 

математических задач» - 1 час в неделю; 

 

При проведении занятий по «Иностранному языку», «Физической культуре», а также 

по «Информатике и ИКТ» и профильным предметам, осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.  

Региональный (национально-региональный) компонент для XI классов 

представлен предметом «Родной язык» - 1 час, по заявлению родителей (законных 

представителей) будет изучаться родной (русский) язык по преемственности с 

прошлым учебным годом. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости (по полугодиям) и промежуточной 

(годовой) аттестацией обучающихся. 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости учащихся определяются 

педагогическим работником с учетом рабочей программы. 
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 Промежуточная аттестация обучающихся проводится до окончания учебного 

года. 

 

Образовательная 

область 

Предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык                  Тесты 

Литература Сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Тесты 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тесты 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Тесты 

Естественные науки  Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Астрономия Контрольная работа 

География Тесты 

Общественные науки История Тесты 

Обществознание (включая экономику 

и право) 

Тесты 

МХК Тесты 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Годовая отметка 

 


